
令和 7 年度 未就園児教室 

おひさまルーム（0・1歳児のお子様と保護者の方のお教室） 

 

 おひさまルームでは、お子様を見守りながら、手遊びをしたり、絵本を見たりして、 

おうちの方やお子様にゆったりと和んでいただきたいと思っています。 

毎回、楽しい活動もご用意しています。うちの子にはまだ早いかな？出来るかな？と思って 

いらっしゃる方は、その場の雰囲気を楽しんでいってくださるだけでも大丈夫です。 

保護者の方が取り組む活動もありますよ♪おひさまのように、ポカポカ温かい気持ちになって帰って

いただけたら嬉しいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【おひさまルーム】 

対 象：おおむね 3か月～1歳児（2歳児教室対象の学年になるまでOK） 

※2歳児教室対象の学年の方はご遠慮ください。 

※お子さまの感染症予防とお母さんの産後の体調を考慮して、対象月齢を３か月からとさせて 

 いただきます。 

※季節に合ったフォトスペースのご用意もございます🎵 

時 間：受付 10:00～（直接、2階ホールにお越しください） 

    10:20～11:00（11:30まで遊べます。キッズルーム、戸外でも遊んでいただけます。） 

    ※ベビーカーは 1階キッズルームテラス前に畳んで置いてください。 

    ※状況によって、時間は前後いたします。 

    ※お帰りの時間は自由です。 

会 場：2階ホール 

定 員：各約 10組まで（活動によって前後します） 事前予約先着順 

参加費：無料 

持ち物：水分補給出来る物・室内履き（保護者の方・歩けるお子様はお持ちください。） 

 

【予約方法】 

各予約日の AM10:00より、Googleフォームでご予約を受付けます。 

幼稚園ブログに予約用URLを掲載しますので、そちらから予約してください。 

※開催回ごとの予約となります。 

※定員になり次第、締め切らせていただきます。 

【その他】 

 おむつ替えや・授乳をするスペースのご用意はございます。 

 当日体調不良などで欠席される場合は、当日 8:30～8:40の間に電話連絡をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お子様のことや子育ての 

ことなど、園の保育士が相談に応じ 

ます。幼児食インストラクターの資格 

を持つ保育士もおりますのでお食事 

 についてのご相談等もお気軽に 

お声掛けください。 

 

こざくら第二幼稚園に 

ご興味を持って下さった方に

丁寧にご質問にお答え 

いたします。在園児の様子も

自由にご覧いただけます。 

子育ての悩みを相談し合う 

ことは、交流の場になるとともに、 

親同士の学びの場にもなります。 

皆さんが自然に交流を深められる 

ようお手伝いします。 

 



【おひさまルーム年間活動予定】 

 

 日 付 テーマ 活動内容 予約日 

第１回 4 月 22 日（火） 春の訪れを感じよう エッグハントを楽しみましょう 4 月 9 日（水） 

第２回 5 月 21 日（水） こどもの日のお祝いをしましょう 寝相アート『こいのぼり』 ５月 1 日（木） 

第 3 回 6 月１8 日（水） ★ママもリラックスタイム ピラティス 5 月 29 日（木） 

第 4 回 7 月 16 日（水） ♥ファーストアート 絵の具の感触を楽しもう 6 月 30 日（月） 

第５回 9 月 9 日（火） 運動遊び たくさん体を動かして遊びましょう ８月２6 日（火） 

第 6 回 10 月 29 日（水） ★ハロウィンを楽しもう キャンディーレイ作り １０月 9 日（木） 

第 7 回 11 月 19 日（水） ★ママもリラックスタイム ピラティス １1 月 4 日（火） 

第 8 回 12 月 17 日（水） ★クリスマスを楽しもう オーナメントを作ろう １１月２7 日（木） 

第 9 回 1 月 2１日（水） 楽器遊び 幼稚園にある楽器で遊びましょう １月８日（木） 

第 10 回 2 月２５日（水） 音楽の先生と遊ぼう リトミック ２月２日（月） 

第 11 回 3 月４日（水） ♥食育 ロールきなこパンを作ろう ２月２6 日（木） 

※♥印はお子様にもお手伝いしてもらう活動となります。 

※★印は保護者の方主体の活動となります。お子様達は職員と遊んでいますので、 

  自分時間を楽しんでください♪ 

※第 11回の『食育』ですが、乳・小麦・大豆のアレルギーのある方はご遠慮ください。 

（材料は食パン・牛乳・きな粉・バター・砂糖となります。お子様も召し上がる場合はご家庭で 

 お試しになってからご参加ください。） 

※上記の内容から変更になる場合がありますが、ご了承ください。 

※ご質問・ご不明点がございましたら、園までお問合せください。 

 

こざくら第二幼稚園 ０４３－２７８－２５７８（担当：岩本） 

 

 


